
Guia de 
Turismo Responsável e
Boas Práticas Ambientais

Na Passepartout, acreditamos que viajar é também uma oportunidade para respeitar, proteger e valorizar o ambiente natural e as comunidades locais 
dos destinos que visitamos. 
Durante a sua viagem, poderá contactar com diferentes ecossistemas e realidades culturais. 
A adoção de comportamentos responsáveis é essencial para garantir a preservação dos destinos.
Viaje de forma responsável – proteja o ambiente!

Uso Eficiente de Recursos Naturais

- Reduza o consumo de água (duches curtos e 
reutilização de toalhas).
- Desligue luzes, ar condicionado e equipamentos 
ao sair do alojamento.
- Evite plásticos descartáveis; utilize garrafas 
reutilizáveis.
- Separe resíduos sempre que existam sistemas 
de reciclagem.
- Evite desperdício alimentar.
- Privilegie documentação digital e reduza o 
consumo de papel.

A redução do consumo de recursos contribui para 
diminuir a pegada ecológica da viagem.

Respeito pelo Ambiente e Biodiversidade

- Permaneça nos trilhos sinalizados em áreas 
naturais.
- Não recolha plantas, conchas, areia ou 
elementos naturais protegidos.
- Não alimente animais selvagens.
- Evite ruído excessivo em zonas naturais.
- Não deixe resíduos em praias, parques ou 
espaços públicos.
- Evite fogueiras fora das áreas autorizadas.
- Utilize protetores solares amigos dos oceanos.
- Respeite áreas protegidas e zonas de nidificação.

Estas práticas ajudam a conservar a biodiversidade 
e a proteger os ecossistemas.

Mobilidade Sustentável

- Prefira transportes públicos ou partilhados.
- Opte por voos diretos quando possível.
- Considere deslocações a pé ou de bicicleta.
- Considere experiências turísticas de menor 
impacto ambiental.

Destinos de Praia

- Não deixe resíduos na praia.
- Utilize os contentores disponíveis.
- Evite recolher conchas ou areia.
- Tome duches rápidos após a praia.
- Prefira alojamentos com práticas 
sustentáveis.

A proteção do litoral é fundamental para 
garantir a preservação dos ecossistemas 
marinhos e costeiros.

Destinos de Natureza e 
Parques Naturais

- Respeite trilhos sinalizados.
- Não recolha elementos naturais.
- Leve consigo todo o lixo produzido.
- Utilize garrafas reutilizáveis.

O turismo consciente contribui para a 
valorização das paisagens naturais e das 
comunidades locais.

Destinos Culturais

- Não toque ou danifique monumentos 
históricos.
- Cumpra as regras de museus e 
espaços culturais.
- Evite grafitis ou marcas em património.
- Respeite códigos de vestuário em 
locais religiosos.
- Valorize tradições locais.
- Apoie artesãos e comércio tradicional.

O respeito pelo património permite 
preservar a identidade cultural das 
comunidade

Destinos Urbanos

- Utilize transportes públicos.
- Desloque-se a pé ou de bicicleta 
sempre que possível.
- Prefira alojamentos centrais para 
reduzir deslocações.
- Separe resíduos.
- Apoie restaurantes e lojas locais.

O turismo urbano responsável melhora a 
experiência do visitante e o bem-estar 
das comunidades residentes.

A Passepartout compromete-se a:

- Reduzir o consumo de energia, água e papel.
- Minimizar o uso de plástico descartável.
- Promover a correta separação de resíduos.
- Selecionar fornecedores e parceiros com práticas sustentáveis.
- Valorizar a cultura local e apoiar as economias dos destinos.
- Integrar recomendações ambientais na comunicação pré-viagem.
- Sensibilizar clientes antes, durante e após a viagem.
- Envolver colaboradores na melhoria contínua das práticas ambientais.
- Rever regularmente objetivos e indicadores de sustentabilidade

Uma Responsabilidade Partilhada

Viajar de forma responsável é um compromisso coletivo. As suas 
escolhas fazem a diferença. Ao adotar práticas sustentáveis, está a 
contribuir para:

- Proteção dos ecossistemas
- Preservação do património cultural
- Bem-estar das comunidades locais
- Redução da pegada ambiental
- Sustentabilidade dos destinos para as gerações futuras

Explorar com Consciência, Incluir sem Barreiras e Proteger o Futuro 
Agradecemos a sua colaboração e desejamos-lhe uma excelente viagem.


